
GERYBINIŲ ODOS DARINIŲ IR PAŽEIDIMŲ ŠALINIMAS 

CHIRURGINIU CO2 LAZERIU 

 

Papildoma informacija teikiama ir paslaugai registruojama darbo dienomis telefonu 

0 449 74340 

 

VšĮ Šilalės rajono savivaldybės sveikatos   centre, 

gerybiniai odos dariniai ir kiti pažeidimai šalinami chirurginiu 

CO2 lazeriu GYNELASE, sujungiančiu aukštas technologijas 

ir maksimalią naudą, sukuriančią  daugiadisciplininę ir 

universalią sistemą, siūlančią maksimalų chirurginio gydymo, 

ginekologinio ir dermatologinio gydymo tikslumą. 

 

Kokius odos darinius saugu šalinti CO2 lazeriu? 

Dažniausiai CO2 lazeriu šalinami gerybiniai odos 

dariniai. Prieš procedūrą dariniai turi būti įvertinti 

gydytojo dermatovenerologo dermatoskopu, siekiant 

paneigti darinio piktybiškumą. Kiekvienas atvejis yra 

individualus, reikalaujantis detalaus ištyrimo ir aptarimo. 

 

Kokios kontraindikacijos CO2 lazerio procedūrai? 

- Izotretinoino naudojimas pastaruosius 6 mėnesius 

- Bakterinė, virusinė ar grybelinė odos infekcija lazerio gydymo vietoje 

- Polinkis keloidų arba hipertrofinių randų susiformavimui 

- Nuolatinis ultravioletinių spindulių poveikis 

- Nėštumo/žindymo laikotarpis 

- Kai pacientas serga komplikuotos eigos cukriniu diabetu, kraujo krešumo sutrikimus 

sąlygojančiomis ligomis, vartoja prednizoloną, arba kitą sisteminio poveikio imunosupresinį 

vaistą, vartoja fotosensibilizuojančius vaistus (pvz., tetraciklinų ir fluorochinolonų grupių 

antibiotikus); 

- Taip pat lazerio procedūros neatliekamos jaunesniems nei 16 m. asmenims, esant apsunkintam 

kontaktui su pacientu arba nerealiems lūkesčiams dėl pageidaujamų rezultatų 

 

Kada tinkamiausias laikas darinių šalinimui lazeriu? 

Jei dariniai saulei atvirose vietose (veidas, kaklas, dekoltė, plaštakos) – jų šalinimui 

tinkamiausias šaltasis sezonas, kai saulė nebe tokia aktyvi. Lazeriu pašalinus darinį, toje vietoje 

susidaro šašelis, kuriam gyjant, gavus saulės spindulių, gali likti pigmentacija. Jei darinys šalinamas 

drabužiais nuo saulės uždengtose srityse, laikas šalinimui nėra svarbus. 

 

Kaip pasiruošti procedūrai? 

Šalinama sritis turi būti švari, be kosmetikos. Pirmomis dienomis po darinių šalinimo 

neplanuokite apsilankymų baseinuose, pirtyse. Neplanuokite šalinimo prieš keliones į šiltas šalis, nes 

mėnesį laiko turėsite vengti tiesioginių saulės spindulių, naudoti apsauginius kremus nuo saulės.  

 

Kaip vyksta procedūra? 

Prieš procedūrą yra atliekamas vietinis nuskausminimas injekciniu lidokaino tirpalu. 

Esant nedideliam ir paviršiniam dariniui (pvz., papilomai) nuskausminimas gali būti netaikomas, šiuo 

atveju būtų jaučiamas nežymus diskomfortas procedūros vietoje. Darinio šalinimo trukmė priklauso 

nuo jo dydžio ir lokalizacijos, įprastai vienas darinys (apgamas, seborėjinė keratozė) pašalinamas per 



10 – 20 minučių. Po šalinimo procedūros sritis sutepama antibiotiko ar pantenolio ir chlorheksidino 

kremu. 

 

Kaip prižiūrėti procedūros vietą? 

Rekomenduojama pirmą savaitę po procedūros žaizdelę dezinfekuoti ir tepti 

antibakteriniu tepalu. Mėnesį po šalinimo būtina naudoti apsauginį kremą nuo saulės su SPF 50+. 

Pastebėjus atsirandant šalutiniams gydymo lazeriu reiškiniams, tikslinga kreiptis į gydytoją 

dermatovenerologą jų korekcijai. 

 

Kokios galimos darinių šalinimo komplikacijos? 

Iš karto po procedūros pašalinto darinio srityje susidaro nedidelė žaizdelė ar šašelis, gali 

būti jaučiamas lokalus skausmingumas, paraudimas, patinimas, kuris praeina per kelias valandas – 

dienas. Žaizdelės visiškai sugyja per 4 savaites. Retais atvejais, sugijus žaizdai, gali atsirasti odos 

hiperpigmentacija ir hipopigmentacija (~2 proc.), todėl būtina po procedūros naudoti apsauginius 

kremus nuo ultravioletinių saulės spindulių. Pašalinto darinio srityje gali likti randas. Labai retais 

atvejais, esant polinkiui į hipertrofinių randų susiformavimą, gali susidaryti keloidai arba 

hipertrofiniai randai (1,5-2 proc.). Priklausomai nuo odos darinio gylio, retais atvejais gali 

susiformuoti odos įdubimas (~1,5 proc.) arba darinio ataugimas (~2 proc). 

 

Kokie sveikatos priežiūros specialistai teiks šias paslaugas? 

 Gerybinių odos darinių ir kitų pažeidimų šalinamo chirurginiu CO2 lazeriu paslaugą 

teiks šių specializacijų gydytojai: dermatovenerologai, chirurgai ir kt.. 

 

 

SVARBU ŽINOTI 

 

Suaugusiems asmenims gerybinių odos darinių, esančių veido ir kaklo srityse, 

šalinimo paslauga chirurginiu CO2 lazeriu finansuojama iš PSDF (Privalomojo sveikatos 

draudimo fondo) lėšų, todėl Jums ji nekainuos. Vaikams iki 18 metų gerybinių odos darinių 

šalinimas finansuojamas iš PSDF nepriklausomai nuo kūno vietos, tačiau mūsų įstaigoje, pacientams 

jaunesniems nei 16 m. ir be jų tėvų, ar globėjų sutikimo, gerybinių odos darinių šalinimas chirurginiu 

CO2 lazeriu neatliekamas. 

Tam, kad lazerio paslauga būtų nemokama, būtinai turi būti atliktas ir dokumentuotas darinio 

įvertinimas ir tinkamumas procedūrai NE TĄ PAČIĄ DIENĄ. Jei, atvykus šalinimui, 

dermatovenerologo konsultacija anksčiau nebuvo atlikta, kainuos tiek procedūra, tiek darinio 

įvertinimas dermatoskopu. 

 

PROCEDŪROS KAINOS 

 

Vadovaujantis Šilalės rajono savivaldybės tarybos 2025 m. kovo mėn. 27 d. sprendimu 

Nr. T1-83, gerybinių odos darinių ir pažeidimų šalinimo chirurginiu CO2 lazeriu procedūros yra 

mokamos, išskyrus Sveikatos apsaugos ministerijos teisės aktuose reglamentuotais atvejais (žiūrėti 

skyrių Svarbu žinoti). 

 

1. Gerybinių odos darinių ir pažeidimų šalinimas CO2 

lazeriu įvairiose kūno vietose  

Kaina 

eurais 

1.1 Rando šalinimas 1cm2 20,00 

1.2 Karpos šalinimas (1 vnt. kaina) 7,00 

1.3 Papilomų šalinimas genitalijų srityje (1 vnt. kaina) 15,00 



1.4 Papilomos, Hemangiomos 1-5 mm diametro šalinimas 

lazeriu, 1 vnt. kaina 

10,00 

1.5 Papilomos, Hemangiomos 1-5 mm diametro šalinimas 

lazeriu, iki 5 darinių  

20,00 

1.6 Papilomos, Hemangiomos 1-5 mm diametro šalinimas 

lazeriu, 6-10 darinių 

30,00 

1.7 Papilomos, Hemangiomos 1-5 mm diametro šalinimas 

lazeriu, daugiau nei 10 darinių 

40,00 

1.8 Papilomos, Hemangiomos 1-5 mm diametro šalinimas 

lazeriu, daugiau nei 20 darinių 

50,0 

1.9 Papilomos, Hemangiomos 1-5 mm diametro šalinimas 

lazeriu, daugiau nei 30 darinių 

60,00 

1.10 Hemangiomos 5-8 mm diametro šalinimas lazeriu, 1 vnt. 

kaina 

15,00 

1.11 Hemangiomos >8 mm diametro šalinimas lazeriu, 1 vnt. 

kaina 

20,00 

1.12 Keratomos, papilomos, hemangiomos iki 1 cm pašalinimas 

lazeriu 

10,00 

1.13 Keratomos pašalinimas lazeriu nuo 1 cm 20,00 

1.14 Keratomos, didesnės nei 2 cm pašalinimas lazeriu 30,00 

1.15 Keratomos, papilomos, hemangiomų pašalinimas lazeriu, 

kai pašalinama 3-10 darinių 

40,00 

1.16 Keratomos, papilomos, hemangiomų pašalinimas lazeriu, 

kai pašalinama daugiau nei 10 darinių 

50,00 

1.17 Keratomos, papilomos, hemangiomų pašalinimas lazeriu, 

kai pašalinama daugiau nei 20 darinių 

60,00 

1.18 Smulkių keratomų (1-5 mm) šalinimas lazeriu, 1 vnt. kaina 10,00 

1.19 Smulkių keratomų (1-5 mm) šalinimas lazeriu, iki 5 darinių  20,00 

1.20 Smulkių keratomų (1-5 mm) šalinimas lazeriu, kai šalinama 

6-10 darinių 

30,00 

1.21 Smulkių keratomų (1-5 mm) šalinimas lazeriu, kai šalinama 

daugiau nei 10 darinių 

40,00 

1.22 Smulkių keratomų (1-5 mm) šalinimas lazeriu, kai šalinama 

daugiau nei 20 darinių 

50,00 

1.23 Smulkių keratomų (1-5 mm) šalinimas lazeriu, kai šalinama 

daugiau nei 30 darinių 

60,00 

1.24 Apgamo iki 4 mm diametro šalinimas lazeriu, prieš tai 

įvertinus darinį dermatoskopu 

30,00 

1.25 Apgamo, didesnio nei 5 mm diametro, šalinimas lazeriu, 

prieš tai įvertinus darinį dermatoskopu 

40,00 

1.26 Apgamo, didesnio nei 10 mm diametro, šalinimas lazeriu, 

prieš tai įvertinus darinį dermatoskopu 

50,00 

1.27 Apgamo iki 4 mm diametro šalinimas lazeriu, su jau turimu 

darinio įvertinimu dermatoskopu 

20,00 

1.28 Apgamo, didesnio nei 5 mm diametro, šalinimas lazeriu, su 

jau turimu darinio įvertinimu dermatoskopu 

30,00 

1.29 Apgamo, didesnio nei 10 mm diametro, šalinimas lazeriu, su 

jau turimu darinio įvertinimu dermatoskopu 

40,00 

 


